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LUXURY LODGE, NEL CUORE DELLE ALPI

Les Fleurs Bleues ¢ a Livigno, a pochi
chilometri da Saint Moritz e Bormio. E
composto da due lussuosi chalets, perfetti per
coloro che d'estate amano immergersi nella
natura pill incontaminata, praticare escursioni,
mountain bike e trekking. Ogni appartamento
e stato arredato con gusto da una designer

di fama internazionale ed & dotato delle pit

moderne tecnologie, Troverete ascensori

che dal garage vi condurranno direttamente
sulla soglia del vostro appartamento, piscina,
Jacuzzi, bagno turco e una palestra attrezzata
per i vostri allenamenti. Soggiornando a Les
Fleurs Bleues ritroverete il piacere di sentirvi a
casa, unito alle comodita e al lusso di un hotel
di prima classe.

VACANZA ATTIVAE
BENESSERE IN ALTO ADIGE

'Hotel Gassenhof, in Val Ridanna, offre un
ambiente familiare e 50 confortevoli stanze,
Vincitore per la seconda volta del premio
HOLIDAYCHECKTOPHOTEL, I'hotel & attrezzato
con piscina coperta, saune, area relax,
solarium, vasca idromassaggio e glardino. Il
centro benessere propone diversi trattamenti
tra cui un massaggio con pietre primordiali
riscaldate, massaggi a base di fragranze alpine,
che migliorano I'umore e riducono lo stress,

il peeling alla mica, che favorisce l'irrorazione
sanguigna ed é benefico per gambe gonfie e
vene sfiancate, o Il delicato massaggio al viso a
base di lavanda, che rilassa e tonifica la pelle.
Per vivere da vicino tutto il fascino della natura
che avvolge la Val Ridanna non ¢ niente di
meglio che indossare gli scarponi e partire per
un'escursione in Valle Isarco o alla scoperta

dei rifugi sulle Dolomiti, attraverso sentieri
con diversi livelli di difficolta, accompagnati
da una guida esperta e, quando & possibile,
dallo stesso padrone di casa, Manfred. E dopo
una giornata trascorsa in piacevoli attivita

Hotel SPA & Benessere Gassenhof
Tel. 39 0472 656209
www.gassenhof.com - info@gassenhof.com

sportive e all'aria aperta, non resta che gustare

le specialita gastronomiche regionali o i piatti
della tradizione locale, accompagnati dai vini
pregiati della fernitissima cantina.
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